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eq[; 'kCn % voekuuk] 'kks"k.k] if'pehdj.k] 'kks"k.k] ik'pkR; laLd`frA 
izLrkouk  

 Hkkjrh; ifjizs{; esa orZeku esa ns[kk tk;s rks efgykvksa dks LorU=rk 

dh vkM+ esa mldk mRihM+u fd;k tk jgk gSA dHkh iRuh dks rUnwj esa tyk 

fn;k tkrk gS rks dHkh ftUnk ekj fn;k tkrk gS rks dHkh cl esa fd'kksjh ds 

lkFk xSaxjsi fd;k tkrk gS vkSj efgykvksa ds lkeus vkREkgR;k dh fLFkfr iSnk 

dj nh tkrh gSA ;s ,slh ?kVuk;sa gS tks fny dks m)sfyr djrh gSaA ;s lc 

?kVuk;sa gekjs lekt esa :f<+;ksa] laLdkjksa] ijEijkvksa rFkk e;kZnkvksa ds uke ij 

gks jgh gSaA 

 vkerkSj ij ikfjokfjd fgalk ifr&iRuh ds chp dk ekeyk le>k 

tkrk gS vkSj blesa vke yksxksa dh dksbZ fnYkpLih ugha gksrh gSA lekt esa ;g 

,d fo:irk gS tks gj lekt vkSj jk"Vª dks gkfu igq¡pkrh gSA efgyk dh ;g 

etcwjh gS fd ifjokj esa mlds lkFk&vR;kpkj o 'kks"k.k gksrk jgrk gS vkSj 

lkFk gh fgalk dk O;ogkj gksus ds ckotwn Hkh og vkfFkZd] lkekftd dkj.kksa] 

cPpksa ds izfr nkf;Roksa] lEeku rFkk lkekftd fuUnk ls cpus vkfn dkj.kksa ds 

pyrs og lc dqN lgrh jgrh gSA lekt ds yksx mls lfg".kqrk gksus dk 

mins'k nsrs jgrs gSaA mlls cpiu ls gh dgk tkrk gS fd og ijk;k /ku gS 

vkSj mlls dgk tkrk gS fd ifr ds ?kj esa Mksyh esa cSBdj vk;h Fkh vc ;gk¡ 

ls mldh vFkhZ gh mBsxhA dHkh&dHkh rks mlds vius firk ds ?kj ij gh 

mlds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gS vkSj og cspkjh tgj dk ?kwaV ihdj ,d 

ftUnk yk'k cu tkrh gSA  

 vkt ds ;qx esa efgykvksa ij vR;kpkj ,d 'keZukd rFkk ToyUr 

eqn~nk gSA efgykvksa ds izfr fgalk egt mlds 'kjhj ij gh pksV ugha gS cfYd 

mlds vfLrRo dks gh lekIr dj nsrh gSA gekjs lekt esa dbZ :i blds 

ns[kus dks feyrs gSa tSls fd cky fookg] llqjky esa mlds lkFk ekjihV o 

ifr ds }kjk fgalk] nSfud thou esa NsM+NkM+] os';kof̀Rr] vkWujfdfyax] 

'kkjhfjd] ekufld o ;kSfud fgalk vkfnA ysfdu vDlj fgaalk dh ;g ?kVuk;sa 

ewd Lrjksa ij gh lkeus vkrh gSaA Hkkjrh; lekt esa iq:"k iz/kkurk dk gksuk 

vkSj ukfj;ksa dks lekt esa uhpk fn[kkus dh izo`fRr tSls dqizFkkvksa ;k fQj ftl 

rjhds ls gekjs izpkj ek/;eksa us efgykvksa dks ftl rjg ls iznf'kZr fd;k gS 

tSlsfd efgyk ,d uqekb'k dh oLrq ;k Hkksx&foykl dh oLrq gksA 

Lkkjka'k 

efgykvksa ds fo:) ikfjokfjd fgalk dksbZ ubZ ?kVuk ugha gSA 

efgyk;sa izkphu dky ls ysdj vkt rd ?kjsyw fgalk dh f'kdkj gks jgh gSaA 

Hkkjrh; lekt esa efgyk;sa fdlh oxZ] /keZ o tkfr dh gksa] og yEcs le; ls 

voekuuk] ;kruk;sa rFkk 'kks"k.k dk f'kdkj gks jgh gSaA dHkh efgykvksa dks 

miHkksx dh oLrq le>k x;k rks dHkh lrh ds uke ij tyk;k x;k vkSj 

dHkh nsonklh izFkk ds uke ij fd'kksfj;ksa ls cykRdkj fd;k x;kA ;g lc 

/keZ dk uke ysdj lfn;ksa ls efgykvksa ij mRihM+u gksrk jgk gSA  

 Hkkjrh; lekt esa efgyk mRihM+u dh leL;k ,d xEHkhj leL;k 

gS] orZeku efgykvksa dks fHkUu&fHkUu rjhdksa ls mRihfM+r fd;k tkrk gSA 

mueas ls ,d ik'pkR; laLd`fr o lH;rk dks viukus ds dkj.k Hkh gksrk gSA 

vkt efgyk fdlh Hkh oxZ]lekt] /keZ] tkfr dh gks og ik'pkR; laLd`fr ls 

dgha u dgha izHkkfor gSA og bUgha ds lkFk dne ls dne feykdj pyus 

dk iz;Ru djuk pkgrh gSA blh dks og vk/kqfud o dke;kc ftUnxh 

le>rh gSA og Lora=rk iwoZd viuh ftUnxh thuk pkgrh gS vkSj ,d ,slh 

ftUnxh ftlesa fdlh izdkj dk izfrcU/k u gksA fdUrq Hkkjrh; ifjos'k esa ;g 

Lora=rk vkSj if'pehdj.k dk izHkko ifjokj esa fo?kVu] dyg o fgalk dk 

dkj.k curk gSA 
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Hkkjr esa efgykvksaa ds izfr fgalk ,d lkoZHkkSfed iz?kVuk 

gSA dksbZ Hkh ?kVuk ,d tSlh ifjfLFkfr esa mRiUu ugha 

gksrh gSA fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa mRiUu gksus okyh 

iz?kVukvksa ds lEcU/k esa fofHkUu mRizsjd dkjdksa dh 

[kkstchu dh tkrh gSA ;gh dkjd fdlh Hkh dk;Z ds 

fy, mRrjnk;h gksrs gaSA izLrqr v/;;u esa efgykvksa ds 

lkFk gksus okys mRihM+u ds ihNs fofHkUu dkjd 

mRrjnk;h gSaA bUgha dkj.kksa ds vk/kkj ij mRihM+u ds 

Lo:iksa dks fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA   

v/;;u ds mn~ns'; 

1 efgykvksa ds lkFk gksus okyh ikfjokfjd fgalk ds 

fofHkUu Lo:iksa dks Kkr djukA 

2 efgykvksa dh /kkfeZd] lkekftd ,oa vkfFkZd ì"BHkwfe 

dh tkudkjh izkIr djukA 

3 p;fur {ks= esa efgykvksa esa ikfjokfjd fgalk ds 

dkjdksa ,oa vfHkdrkZvksa dk irk yxkukA 

4 p;fur efgykvksa ij ?kj ,ao llqjky esa gksus okyh 

fgalk ds izdkjksa dks le>uk ,oa mudh tk¡p 

djukA 

5 efgykvksa esa ikfjokfjd fgalk ds mRihM+u ls gksus 

okys lkekftd] ekufld ,oa 'kkjhfjd izHkkoksa dk 

fo'ys"k.k djukA 

6 ikfjokfjd fgalk ls mRiUu efgyk mRihM+u ds 

mHkjrs gq, igyqvksa dks [kkstuk ,oa mudk fuoZpu 

djukA 

7 efgyk mRihM+u ds lanHkZa ljdkjh ,oa Lo;a lsoh 

efgyk laxBuksa dh Hkwfedk ds lEcU/k esa rF;kRed 

tkudkjh izkIr djukA 

8 efgykvksa esa mRihM+u rFkk ekuokf/kdkj ds izfr 

tkx:drk dk fo'ys"k.k djukA 

9 ikfjokfjd fgalk ds dkj.k nkEiR; thou esa mRiuu 

gksus okys rukoksa dk cks/k djukA 

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo  

 orZeku esa nqfu;k dh vk/kh vkcknh dh fLFkfr 

n;uh; gSA og gj lekt tkfr rFkk oxZ esa 'kks"k.k o 

neu dk na'k >sy jgh gSA iq:"k iz/kku lekt gksus ds 

dkj.k og dBiqryh cudj jg x;h gSa iq:"kksa }kjk 

cuk;s x;s fu;eksa o fl)kUrksa dks ekuus ds fy, og 

ck/; gSA ysfdu og bu nfd;kuwlh fl)kUrksa rFkk 

fu;eksa dh csfM+;ksa dks rksM+us ds fy;s NViVk jgh gSA 

D;ksafd bUgha ds dkj.k iq:"k mldk 'kks"k.k djrk gSA 

mlds Åij vR;kpkj fd;s tkrs gS mls tUe ls iwoZ gh 

ekj fn;k tkrk gSA dHkh mls ngst ds nkuo fuxy 

tkrs gSa] rks dHkh gol ds Hkw[ks HksfM+;s mldh vLer dks 

rkj&rkj dj nsrs gSa] rks dHkh bTtr ds j[kokys mldks 

lwyh ij p<+k nsrs gSa ,slk izrhr gksrk gS fd nq%[kksa dks 

lgu djuk o dqckZu gksuk mldh fu;fr cu xbZ gSA 

tc mlus xHkZ/kkj.k fd;k rks ukS ekg rd nq%[kksa ds 

igkM+ dks lgk] vkSj tc cPps dks tUe fn;k rks vlgt 

ihM+k lgh vkSj tc og cPph ;kSoukoLFkk rd igq¡ph rks 

vufxur Hkw[kh fuxkgksa dh ihM+k dks lgk vkSj tc 

vusdksa LoIuksa o [kqf'k;ksa dks ysdj viuh llqjky igq¡ph 

rks ngst ds nkuoksa us mls vkx dh HkB~Bh esa >ksad 

fn;kA okLro esa vkt ukjh firk ds fy;s ijk;k /ku] 

lkl&llqj ds fy, le`f) dk lk/ku vkSj ifr ds fy;s 

lsfodk o euksjatu dk lk/ku ek= cudj jg x;h gSA  

 Hkkjr o"kZ esa L=h &iq:"k ds chp [kkbZ dc 

iVsxh\ L=h lekt esa dc Lora= gksxh\ L=h ij tqYe 

dc can gksaxs\ ;g ,sls ToyUr iz'u gS ftldk mRrj 

gj L=h tkuuk pkgrh gSA vkt ge bDdhloh 'krkCnh 

esa izos'k dj pqds gSaA u;s&u;s vkfo"dkj gks jgs gSaA 

vkt uohu rduhdh dk ;qx gSA yksxksa dh lksp esa 

ifjorZu vk;k gSA ljdkj us efgykvksa dh fLFkfr 

lq/kkjus ds fy, vusd dk;ZØe pyk;s gSaA ukjh dh 

lqj{kk ds fy;s djksM+ksa :i;s O;; fd;s tk jgs gSa D;k 

bruk djus ds ckn Hkh ukjh dh fLFkfr esa lq/kkj gqvk 

gS\ tks fLFkfr fn[kkbZ tk jgh gS] D;k og lR; gS\ ;fn 

xgjkbZ ls fopkj fd;k tk;s rks ukjh vkt Hkh ogha [kM+h 

utj vkrh gS tgk¡ dy FkhA izkphu dky eas Hkjh lHkk 

esa nzksinh dk phjgj.k gqvk Fkk rks vkt Hkh fdlh efgyk 

dh cktkj rFkk cl esa mldh vfLerk rkj&rkj gksrh 

gSA vDlj ge lkspus ij etcwj gks tkrs gSa fd bl 

lekt esa lHkh dks leku vf/kdkj izkIr gSA rks fQj 

efgykvksa ds lkFk 'kks"k.k o vU;k; D;ksa gksrk gS\ lekt 

esa mudks og LFkku izkIr ugha gqvk gS ftldh og 

vf/kdkjh FkhA  

midYiuk 

1- fir`lRrkRed ikfjokfjd lajpuk ds dkj.k 

efgykvksa ds iq:"kksa ds v/khu gksus dh laHkkoukA 

2- ifjokjksa esa f'k{kk ds vHkko ds dkj.k efgykvksa ij 

fgalk gksus dh laHkkouk gSA 

3- ifjokjksa esa O;kIr csjkstxkjh ,oa vkfFkZd fiNM+siu ds 

dkj.k efgykvksa ij fgalk gksus dh laHkkouk gSA 

4- efgykvksa esa vf'k{kk ,oa vius dkuwuh vf/kdkjksa ds 

izfr vufHkKrk ,oa muds mRihM+u dh laHkkouk 

vf/kd gSA 

5- efgykvksa ds dY;k.k gsrq efgyk laxBuksa dk 

iw.kZr;k vHkko gSA vr% efgykvksa dk mRihM+u gksus 

dh laHkkouk gSA 

6- efgykvksa esa vf'k{kk ds dkj.k ifRk;ksa ij vkfFkZd 

:i ls iw.kZ:is.k fuHkZjrk fgalk dk dkj.k gks ldrh 

gSA 

7- efgykvksa esa efgyk l'kDrhdj.k ;kstukvksa dk 

vHkko ,oa dfri; i<+h fy[kh mPp ifjokj dh 

efgykvksa dh mnklhurk ls fgalk dh laHkkouk gSA  

 efgykvksa ds fo:) fgalk dbZ izdkj ls gksrh  

gSA bls ge fuEukafdr :ils oxhZd`r dj ldrs gS %& 

Ø-l- efgyk fgalk efgyk fgalk ds Lo:i 

1- ikfjokfjd 

fgalk 

efgyk ds lkFk 'kkjhfjd ekufld] 

vkfFkZd] vk/;kfRed] HkkoukRed rFkk 

;kSfud fgalk] vkfnA 

2- ngst gR;k;sa  o/kw] ngu@gR;k] vkRegR;k ds fy, 

mdlkukA 
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3- ySfxx fgalk oss';ko`fÙk] ySfxax  vR;kpkj]  nsg        

O;kikjA  

4- fgalkRed 

vijk/k 

vigj.k] gR;k] ywVikV 

5- lkekftd 

fgalk 

Hkzw.k gR;k] efgyk ds lkFk NsM+NkM+ vkSj 

NhaVkd'kh vkfnA 

'kkjhfjd fgalk  

 Hkkjr esa fgykvksa dks 'kkjhfjd :i ls Hkh 

izrkfM+r djus dh ps"Vk dh tkrh gSA 'kkjhfjd fgalk ds 

vUrxZr FkIiM+ ekjuk] ihVuk] vR;f/kd dke djokuk] 

[kkuk  u nsuk] chekjh esa bykt u djkuk] gR;k o gR;k 

dk iz;kl djuk] eq¡g o 'kjhj ij rstkc Mkyuk rFkk 

flxjsV o vkx ls tykuk vkfn dks lfEefyr fd;k 

tkrk gSA  

ekufld@euksoSKkfud fgalk  

 ekufld ;k euksoSKkfud fgalk esa efgykvksa dks 

ekufld o HkkoukRed pksV igq¡pkuk gksrk gSA blesa 

efgykvksa dks /kedkuk] ngst ykus gsrq ck/; djuk] 

ck¡>iu ds fy;s rkuk nsuk] csVk iSnk djus ds fy;s 

foo'k djuk] Hkwz.k gR;k djuk] nwljs fookg dh /kedh 

nsuk] tjk&tjk lh ckr ij ?kj ls fudky nsuk] 

[kku&iku esa HksnHkko djuk] rykd nsus dh /kedh nsuk] 

muds }kjk fy;s x;s fu.kZ; dh vogsyuk djuk] 

tcjnLrh viuh ckr euokus dks foo'k djuk] /kkfeZd 

jhfr&fjoktsa] ijEijkvksas dks ekuus dk ncko cukuk vkfn 

dkj.kksa ls efgykvksa dks izrkfM+r fd;k tkrk gS vkSj 

mUgsa ijs'kku fd;k tkrk gS ftlls mudk ekufld 

ruko c<+rk gS vkSj og dHkh&dHkh ekufld jksxh gks 

tkrh gSA  

vkfFkZd@lkekftd fgalk  

 efgykvksa dk mRihM+u oSls rks 'kkjhfjd& 

ekufld rFkk vk/;kfRed vkfn :iksa esa gksrk gS fdUrq 

vkfFkZd o lkekftd ǹf"V ls bu efgykvksa dk mRihM+u 

vf/kd gksrk gSA efgyk;sa ?kj ds ckgj dk;Z ugha dj 

ldrh gSaA os vf/kdka'kr% ?kj ij jgdj gh dk;Z djrh 

gaS ftlds dkj.k mudks ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA ;fn og ?kj ds ckgj dk;Z djrh gSa rks iq:"k 

iz/kku lekt gksus ds dkj.k ml ij vusd ikcfUn;k¡ 

gksrh gSa mls viuh dekbZ ij Lora=rk iwoZd [kpZ djus 

dk vf/kdkj ugha gksrk gSA  lkekftd fgalk ls rkRi;Z 

ml fgalk ls gS ftlesa efgyk ds lkFk ?kj ds ckgj 

mRihM+u gksrk gSA lkekU;r% ?kj esa efgyk dk mRihM+u 

de gksrk gS tcfd ?kj ds ckgj mRihM+u vf/kd gksrk 

gSA ?kj ds ckgj vdsyh efgyk dks vlgk;] nqcZy o 

detksj ekudj mlds lkFk vuqfpr O;ogkj fd;k tkrk 

gSA og ?kj ds ckgj dk;ZLFky] cl] VsEiks] lM+dksa ij 

pyrs oDr ?kwjuk] NhaVkd'kh djuk] Ldwy o laLFkku] 

cktkj esa] ;k=k o lQj esa NsM+NkM+ vkfn lkoZfud 

LFkyksa esa efgyk dk 'kks"k.k gksrk gSA  

vk/;kfRed fgalk  

 vk/;kfRed fgalk ds vUrxZr efgyk ds /kkfeZd 

;k vk/;kfRed fo'okl dk Ny lk/ku ds :i iz;ksx 

djuk] mlds /kkfeZd ;k HkkoukRed fo'okl dk iz;ksx 

djus ls jksduk rFkk mlds /kkfeZd ;k HkkoukRed 

fo'okl dk etkd mM+kuk vkfn dks lfEefyr fd;k 

tkrk gSA 

 efgykvksa ds lkFk fgalk vusd dkj.kksa ls gks 

ldrh gSA budh O;k[;k fdlh ,d dkj.k dks vk/kkj 

ekudj ugha dh tk ldrh gSA blds vUrxZr 

lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd] vf'k{kk ,oa dkuwuh 

vufHkKrk] /kkfeZd dV~Vjokn rFkk csesy fookg vkfn gks 

ldrs gaSA 

  dbZ ekrk&firk viuh toku dU;kvksa dk 

fookg o)̀ o vk;q esa c<+s iq:"kksa ls dj nsrs gSa D;ksafd 

;ksX; oj <w<+dj mls ngst nsdj viuh dU;k dk fookg 

djus dk lkeF;Z muesa ugha gksrkA vr% os mls tUeHkj 

dqaokjh j[kdj iki ds Hkkxh gksus ls cpus ds fy;s o`) 

iq:"k ls gh fookg dj nsrs gSaA 

 cgqewY; oLrqvksa vkSj /ku dh oj i{k }kjk ekax 

ngst ds :i esa lekt ij ,d dyad gSA vPNh ;ksX; 

i<+h fy[kh yM+fd;k¡ blh dkj.k vPNs yM+dksa dks ugha 

ik ldrh gSA ;fn o/kw i{k oji{k dh ekax iwjh ugha 

djrk rks o/kw dk lqljky esa mRihM+u gksrk gSA ;gk¡ rd 

fd dqN o/kqvksa dks tykdj ekj rd nsrs gSaA ngst dh 

bl cqjkbZ ,oa eqlhcr ls cpus ds fy, cgqr ls ek¡&cki 

viuh cfPp;ksa dk cpiu esa gh fookg dj nsrs gSa ;k 

NksVh cfPp;ksa dk v/ksM+ iq:"k ls fookg dj nsrs gSaA 

vf/kd larku mRifRr] detksj nsg] vYi vkenuh] 

ikfjokfjd mRihM+u ,oa mfpr iks"k.k ds vHkko esa 

uonEifRr tYnh VwV tkrs gSA ljdkj us cky fookg] 

ngst izFkk dks xSj&dkuwuh ekuk gSA  

fu"d"kZ 

 Hkkjr o"kZ ,d :f<+oknh fopkj/kkjk okyk ns'k gS 

ftlesa vusdksa ekU;rkvksa dks vfuok;Z :i ls ekuuk 

gksrk gS tSls fdlh ifjokj esa csVk gksuk lEeku dh ckr 

gSA D;ksafd csVksa ls oa'k pyrk gSA blfy, firk dks iq= 

dh pkgr gksrh gS] iq=h dh ughaA blfy, vkt Hkkjr eas 

efgykvksas dh la[;k fnuksa fnu de gksrh tk jgh gSA 

;fn L=h] ck¡> gS vFkkZr~ og dksbZ larku nsus esa vleFkZ 

gS ;k fdlh yEch chekjh ds dkj.k og detksj gks x;h 

gS rks mlds lkFk 'kks"k.k o mRihM+u gksrk gSA mldk 

thou udZ cuk fn;k tkrk gS mls rkus ekjs tkrs gSa] 

mls rykd dh ;k nwljh 'kknh dh /kedh nh tkrh gS 

vkfn vusdksa izdkj ls mldks izrkfM+r fd;k tkrk gSA 

;g ikfjokfjd fgalk dk dkj.k curh gSA  

 gekjs ns'k esa ngst ,d xEHkhj leL;k gSA ;g 

lekt ds fy, ,d uklwj cu x;k gSA ;g gekjs lekt 

ds fy, vR;f/kd fo?kVudkjh fl) gks jgh gSA ngst 

izFkk us cM+s Lrj ij izR;{k o vizR;{k :i esa oS;fDrd] 

ikfjokfjd ,oa lkekftd fo?kVu o fgalk dks tUe fn;k 

gS ftlds dkj.k yM+fd;k¡ rFkk muds ekrk&firk dk 

thou d"Vksa] fpUrkvksa ,oa dqaBkvksa ls Hkj x;k gSA 

orZeku esa ngst ds nkuo us u tkus fdruh yM+fd;ksa ds 

liuksa ds egy dks /oLr fd;k gS] fdruksa dh thou 

yhyk lekIr dh gSA fdrus ekrk o firk dks _.k ds 
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cks> ds uhps nck flldrk ik;k x;k gS vkSj fdruh gh 

dU;kvksa vkSj muds ekrk&firk dk lEeku lfgr thuk 

dfBu gks x;k gSA yk[kksa ifjokjksa dks thou dh 'kkafr 

dks feVkus dk dk;Z bl izFkk us fd;k gSA okLro esa ;g 

izFkk ekuork ds eLrd ij dyad gSA ngst izFkk dk 

izpyu lHkh /keksZa] oxksZa rFkk tkfr;ksa esa gS blus lHkh 

lektksa dks izHkkfor fd;kA ;g izFkk xjhc o nqcZy oxZ 

esa gh ugha oju~ lH; o f'kf{kr oxksZa esa Hkh izpfyr gSA 

;fn dksbZ yM+dh fookg ds le; de ngst ykrh gS rks 

mldks llqjky esa rkuk lquuk iM+rk gS mlds lkFk 

'kkjhfjd] ekufld rFkk vkfFkZd fgalk dh tkrh gSA 

mlds thou dks udZ cuk fn;k tkrk gSA  

lanHkZ xzUFk lwph  

1- vyh] lqHkk"kuh ¼2010½ **n'kk lq/kkj dh gdnkj 

efgyk;sa** nSfud fgUnqLrku] ¼5 flrEcj½A 

2- vYrsdj] ,0,l0 ¼1938½ **fn iksth'ku vkWQ ohesu 

bu fgUnq floykbts'ku] cukjlA 

3- vesLVh bUVjus'kuy ¼2001½ ** fn bEiSDV vkWQ 

OkkW;ysUl vxsaLV ohesu] vesLVh] yUnuA 

4- vatyh ¼2005½ **Hkkjr esa efgyk vijk/k** jk/kk 

ifCyds'kUl] ubZ fnYyhA 

5- vkuUn] cchrk ¼2003½] **ofdZax ohesu b';wt ,.M 

izkWCye] ;kstuk] fnYyhA 

6- v'kjQ usgky ¼1997½ ** Økbe vxsaLV ohesu** 

dkeuosYFk ifCy'kj] ubZ fnYyhA 

7- v=s;] ts0ih0 ¼1988½ **Økbe vxsaLV ohesu** fodkl 

ifCyf'kax gkml] ubZ fnYyhA 

8- v¸;j] 'kadj ¼2015½ **cstku O;oLFkk ls f?kjh 

csfV;k¡** vej mtkyk] dkuiqj ¼14 ekpZ½A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


